Streszczenie

W niniejszej rozprawie zaprezentowano wyniki badan obcigzen biomechanicznvch
w stawie kolanowym podczas testu izokinetycznego. W pierwszej czgscl rozprawy skupiono
sic na analizie momentdw sil miesni prostujacych 1 zginajacych staw pod obcigzeniem kon-
czyny zadanym przez dynamometr izokinetyczny. Pomimo szerokiego stosowania testow 170-
kinetycznych w wielu klinikach lekarskich, materiat referencyjny dla tego typu badan opisu-
jacych obciazenie w calym zakresie ruchu stawu kolanowego jest w literaturze bardzo ograni-
czony. W ramach niniejszej rozprawy doktorskiej zaproponowano model referencyjny opisu-
jacy przebieg momentu sil migsniowych na podstawie 340 testow izokinetycznych zdrowych
stawow kolanowyceh. Material badawezy stanowily testy pilkarzy grajacych na poziomie cks-
traklasy. ktorzy nie doznali kontuzji stawu kolanowego 12 miesigcy przed i po tescie izokine-
tyeznym. Nastepnie model referencyjny postuzyt do opisu zmiany przebiegu momentu sil mic-
$niowych po uplywie 6., 12. i 24. miesiecy po operacji, wéréd pacjentow leczonych 7 powodu
uszkodzenia lakotki przyérodkowej. Analiza wykazala, ze przebieg momentu sil migsniowyeh
wérad pacjentéw po operacii ewoluuje do przebiegu opisanego przez model referencyjny. co
moze sugerowaé stopniowy postep i zdolnodé do wykonywania bardziej dyvnamicznych ru-
chow. Jednak nadal wérod osob operowanych w 24, miesiacu po operacji wynik badania od-

biega od modelu referencyjnego.

Celem drugiej czesei rozprawy bylo opracowanie i walidacja cz¢sciowo zind ywidua-
lizowanego biomechanicznego modelu wyprostu stawu kolanowego. do obliczenia sily pisz-
czelowo-udowej dzialajacej na powierzchnie stawowa kosci piszezelowej podezas testu 170-
kinetycznego. Wykorzystano dokumentacj¢ medyczng szesciu pacjentow. u ktorych wyvko-
nano diagnostyke obrazowa rezonansem magnetycznym oraz badania izokinetyczne po uply-
wie roku od zabiegu takotki. Opracowano model matematyczny wykorzystujacy rownania Ki-
netostatyki i dane literaturowe, a nastgpnie zweryfikowano go w oparciu o analize porownaw-
c¢za z modelem Nisella opisywanym w literaturze. Istotne roznice pomigdzy wartosciami ob-
liczonymi za pomoca opracowanego modelu i modelu porownawczego potwierdzono dla war-
tosci szezytowej normalnej i stycznej sity piszezelowo-udowej. Ponadto w pracy zawarto roz-
dzial poswiecony analizie zmiany sity piszczelowo-udowej w trakcie procesu rehabilitacji 6,
12 i 24 miesiace po operacji wsrdd pacjentdw leczonych z powodu uszkodzenia lakotki przy-
srodkowej. w ktorym pordwnano wartosci sily piszezelowo-udowej ze wzgledu na plec pa-

cjenta, a takze ze wzgledu na inne aktywnosci fizyczne zycia codziennego.
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